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 னான஦ ப஧ான்று யலினந உனைன ந஦ிதர்கள் ஒரு சி஬ கா஬க் 

கட்ைங்க஭ில் வயற்஫ி வ஧ற்஫ால்,   பூன஦னனப் 

ப஧ான்஫ ஧஬ம் குன஫ந்தயர்களும் தகுந்த  ப஥பம் 

யரும் ப஧ாது வயற்஫ி வ஧றுயார்கள். அதாயது, 

யலினநயுனைபனார்க்கு ஒரு கா஬ம் யந்தால், 

எ஭ிபனார்களுக்கும் ஒரு கா஬ம் யரும் என்஫ 

வ஧ாரு஭ில் இப்஧மவநாமி தற்ப஧ாது ஧னன்஧ாட்டில் 

உள்஭து. ஆக, தற்ப஧ாது இந்தப் ஧மவநாமினின் 

வசாற்கன஭ னான஦, பூன஦ என்று வகாண்டு 

வ஧ாருள் கூறுகிப஫ாம். இது திாி஧னைந்த 

யடியநாகும். 
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“ஆ” வ஥ய்க்கு ஒரு கா஬ம் யந்தால் “பூ” வ஥ய்க்கு ஒரு கா஬ம் யரும் என்஧பத 

உண்னநனா஦ ஧மவநாமினின் யடியம். 

 “ஆ” என்஫ால் ஧சு என்஧து வ஧ாருள். 

஧சுயின் ஧ாலில் இருந்து எடுக்கப்஧டும் 

வ஥ய்னன இ஭னநக் கா஬த்தில் சாப்஧ிட்டு 

யந்தால் உைலுக்குப் வ஧ாலிவு ஏற்஧டும். 

40 யனது யனப ஧சுயின் வ஥ய்னனச் 

சாப்஧ிை஬ாம். அதற்கு பநல் சாப்஧ிட்ைால் அது உைலில் வகாழுப்ன஧ 

அதிகாிக்கும்.  

 “பூ” வ஥ய் என்஫ால் பூயி஦ால் கினைக்கும் பதன். 40 யனதிற்கு பநல் பூயில் 

இருந்து எடுக்கப்஧டும் வ஥ய்னா஦ பதன஦ப் ஧னன்஧டுத்துயபத ஥ல்஬து. இந்தத் 

பதன஦ ப௃துனநக் கா஬த்தில் உட்வகாண்ைால் உைலுக்கு எந்தயிதநா஦ 

தீங்குகளும் ஏற்஧ைாது.  

 இந்தக் கருத்னத உணர்த்தபய “ஆ வ஥ய்க்கு ஒரு கா஬ம் யந்தால் பூ 

வ஥ய்க்கு ஒரு கா஬ம் யரும்”  என்று கூ஫ினிருக்கி஫ார்கள் ஥ம் ப௃ன்ப஦ார்கள். 

இப்஧மவநாமினில் ஆவ஥ய், பூவ஥ய் ஆகின இபண்டு வசாற்களும் னான஦, பூன஦ 

எ஦ச் வசால் திாிபு ஏற்஧ட்ைதால் ஧மவநாமினின் வ஧ாரு஭ிளும் நாற்஫ம் 

ஏற்஧ட்டுள்஭து. 
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